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Системы по уходу за кожей
JAFRA Dynamics
Чтобы лучше понимать своих Покупателей и Консультантов, 

Международная группа экспертов в области маркетинга 

компании JAFRA провела исследование, как женщины 

подбирают себе средства по уходу за кожей. Выяснилось, что 

женщины в своем выборе опираются на свой возраст, тип кожи 

и проблемы с кожей.  При этом Международная научно-

исследовательская группа экспертов изучала старение кожи. 

Они выявили значительную разницу между биологическим 

возрастом женщин и «возрастом» их кожи. Средства по уходу за 

кожей JAFRA разработаны с учетом проблем, с которыми 

сталкиваются женщины в зависимости от «возраста» их кожи. 

При учете этих данных и результатов исследования была 

разработана сегментация продуктов по «возрасту» кожи. Было 

выделено четыре «возрастные группы», в соответствии с 

которыми была разработана система деления продуктов по 
«возрасту» кожи:

•20+ Advanced Dynamics

•30+ Brightening Dynamics

•40+ Time Dynamics

•50+ Gold Dynamics
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Мы представляем Вам JAFRA

Gold Dynamics
Эта серия средств по уходу за кожей лица премиум класса сочетает в себе преимущества 

высокотехнологичных научных разработок и натуральных ингредиентов. Она разработана 

с учетом потребностей кожи возраста 50+. 

С возрастом факторы, обусловленные наследственностью и воздействием окружающей 

среды, изменяют структуру кожи, что приводит к потере сияния и упругости кожи, а также 

появлению морщин. Средства Gold Dynamics помогают восстановить молодость кожи, 

защищая ее.  

Формулы антивозрастных средств Gold Dynamics: 

• Восстанавливают эластичность и упругость кожи

•Минимизируют появление глубоких морщин 

• Борются с потускнением кожи

•Интенсивно увлажняют

Все продукты прошли клинические испытания и тест на эффективность и были одобрены 

дерматологами.
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Серия Возраст

кожи

Основные

проблемы с кожей

Другие проблемы

Advanced 

Dynamics

20+ Легкие морщинки вокруг 

глаз и на лбу. 

Минимальное  

потускнение кожи, 

акне, повышенная 

жирность кожи.

Brightening 

Dynamics

30+ Тон кожи становится 

тусклым и местами

неровным 

(гиперпигментация кожи во 

время беременности, 

пигментные пятна). Потеря 

сияния. Морщинки вокруг 

глаз.  

Кожа становится более 

сухой.

Time 

Dynamics

40+ Заметные морщинки вокруг 

глаз («гусиные лапки»), 

мимические морщины, 

морщины на лбу. Неровный 

тон кожи и потеря сияния. 

Кожа становится 

более сухой и 

менее гладкой.

Gold 

Dynamics

50+ Потеря упругости и 

эластичности. Глубокие 

морщинки вокруг глаз 

(«гусиные лапки»),

мимические морщины, 

складки на лбу. Изменение 

цвета кожи (в следствие 

гормонального 

дисбаланса). Потеря 

сияния. Замедленная 

регенерация.

Кожа становится более 

тонкой и сухой.
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восстанавливающие

комфортные

достойные доверия

эффективные

укрепляющие

Обогащенные витаминами

золотые
насыщенные

омолаживающие успокаивающие

роскошные

увлажняющие

сияющие

обновляющие

мягкие
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Исследования JAFRA:

Возраст кожи
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Возраст кожи
Постепенно проявляющиеся признаки старения
кожи 20-50+

Отечность нижнего 

века

Все 

возрасты

Темные 

круги под 

глазами

Все возрасты

Неровный тон 

кожи

40+

Сухость кожи

Все возрасты*

Неоднородная 

текстура/

Тонкая кожа

40+

Неравномерная 

пигментация

30+

Обвисание

кожи/ Потеря 

упругости и 

эластичности

50+

Потеря 

сияния

30+

Пигментные 

пятна

50+

Легкие морщины и 

складки

20+

Морщины и складки

30+

Морщины и складки, 

«гусиные лапки» 40+

Глубокие морщины и 

складки, «гусиные лапки» 

50+

* Усиливаются с возрастом

JAFRA Gold Dynamics | 7
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Структура и функции кожи
Кожа – самый крупный и один из наиболее сложных органов человека. Её основной функцией 
является защитная. Кожа – это один из органов чувств, через который мы ощущаем тепло, холод, 
боль, давление и получаем другие тактильные ощущения. 

Кожа на разных частях тела различается по толщине и текстуре. Большая часть кожного покрова имеет 
толщину от 2 до 3 мм. На ступнях и ладонях кожа толще, на веках – тоньше. Кожа состоит из 
нескольких слоев. 

Эпидермис

Это верхний слой кожи. По эпидермису можно судить о состоянии кожи и о 

степени её сухости или жирности. Он выступает в качестве барьера от 

воздействия внешней среды. Особые клетки (кератиноциты)  поднимаются из 
нижнего слоя кожи в верхний и, в конечном итоге, отшелушиваются.

Дермо-эпидермальное соединение 

(ДЭС)

Этот слой кожи связывает эпидермис и 

дермис и имеет форму синусоиды. 

Эпидермис получает питание из дермиса

посредством этой соединительной ткани. 

С возрастом он становится более 

плоским, из-за этого кожа становится 

хрупкой, нарушаются естественные 

механизмы восстановления кожи и 

появляются морщины. 

Дермис

Дермис питает эпидермис и 

содержит клетки, производящие 

белковую ткань. Эти ткани делают 

кожу крепкой и эластичной. Дермис

состоит из кровеносных сосудов, 

нервов, сальных и потовых желез, 

волосяных фолликул и 

лимфатических сосудов.  Волокна 

коллагена и эластина служат для 

кожи опорной структурой. С 

возрастом они изнашиваются, и это 

приводит к появлению морщин. 

Сальные железы

Сальные железы расположены в дермисе и 

определяют тип кожи (сухая, 

комбинированная или жирная). Они 

выделяют кожное сало, делающее кожу 

мягкой и гладкой. Они могут работать 

неправильно.  

Излишне активно (жирная, комбинированная 

кожа)

• Акне

• Прыщи = кожное сало + бактерии 

• Раздражение кожи = кожное сало + 

бактерии

• Комедоны = клетки блокируют поры 

• Черные точки = кожное сало + воздух 

Недостаточно активно (сухая кожа)

• Кожа выглядит сухой

• Кожа выглядит тусклой

Очищение и использование скраба помогает 

справиться с этими проблемами.

Гиподерма

Мягкий защитный нижний слой кожи, на 

котором располагается дермис, служит 

поддержкой для кожи. В этом слое 

находятся жировые клетки (адипоциты), 

которые делают кожу подтянутой и гладкой. 

С возрастом эти клетки изнашиваются, 

кожа обвисает, появляются морщины.

JAFRA Gold Dynamics | 8
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Старение кожи
Сейчас женщины как никогда прежде хотят выглядеть моложе. Старение кожи – сложный процесс, 
который может сопровождаться множеством биологических факторов. Чтобы справиться с их 
влиянием, необходим комплексный подход; необходимо использовать средства, имеющие сразу 
несколько направлений. Существуют четыре типа старения кожи: внешнее, внутреннее, 
гормональное и катаболическое.

Внешнее старение

Его причинами являются солнечное излучение, загрязнение окружающей среды, а также 

курение. Его признаки:

• Глубокие морщины

• Гиперпигментация

• Потеря эластичности кожи

• Повышенный риск меланомы

Фотостареникожи характеризуется аномальной выработкой кератиноцитов и потерей 

упругости волокон кожи, из-за чего появляются морщины. Курение также негативно 

сказывается на эластичности кожи и делает морщины ещё более глубокими. 

Преждевременное старение, вызванное различными внешними факторами, можно 

предотвратить при помощи средств, имеющих солнцезащитный фактор и в состав которых 

входят антиоксидантами. При прекращении курения процессы восстановления кожи 

постепенно возобновляются. Внешнему старению подвержены представители всех 

возрастных категорий.

Факторы, провоцирующие внешнее старение кожи:

• Солнечное излучение

• Загрязнение воздуха / Дым / Кондиционирование воздуха / Жара

• 75-80% факторов, воздействующих на старение кожи, можно 

контролировать при помощи правильного ухода, здорового образа 
жизни, здорового питания и упражнений

Внутреннее старение

Внутреннее старение – это более медленный процесс, он запускается в возрасте 30-35 

лет. При этом возникает эпидермальная атрофия, снижается количество фибробластов, 

повышается количество межклеточного вещества, металлопротеиназа (это фермент, 

который разрушает клеточный белок, а также контролирует некоторые клеточные 
процессы). Каркас кожи теряет форму, появляются морщины.

Факторы, провоцирующие внутреннее старение кожи:

• Возраст / Генетика

• Стресс и образ жизни

• Всего 20-25% факторов, воздействующих на старение кожи, это возраст и 
генетика, на которые мы не можем повлиять. 

75-летние близнецы

Используя увлажняющие средства с антиоксидантами и 

SPF не ниже 15, человек может предотвратить появление 

признаков старения кожи. На фотографиях справа 

близнецы: женщина слева часто находилась на солнце, 

не нанося на лицо средство с SPF, а другая, напротив, 

пользовалась им регулярно. 

JAFRA Gold Dynamics | 9
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Гормональное старение (Характерное только для женщин)

Гормональное старение происходит вследствие старения гормональной 

системы до, во время или после менопаузы. Эстроген повышает выработку 

коллагена, но перед менопаузой происходит снижение выработки эстрогена. 

Кожа теряет до 30% содержащегося в ней коллагена в течение периода от года 

до пяти лет после наступления менопаузы.

Последствия наступления менопаузы:

• Появление большего числа морщин

• Морщины и складки на лице становятся глубже

• Потеря эластичности кожи

• Обвисание кожи

• Снижение способности к регенерации 

• Появляется больше волос на лице

• Появление акне

Снижение уровня эстрогена также понижает выработку гиалуроновой

кислоты, которая необходима для поддержания молодости кожи. 

Гормональное старение может начаться в 45 лет. 

Катаболическое старение

Катаболическое старение связано с хроническими заболеваниями, такими как 

инфекция, рак, гипотиреоз и диабет. Восстановление кожи замедляется, она 

становится сухой и тусклой. Катаболическое старение может начаться в любом 

возрасте. 

JAFRA Gold Dynamics | 10
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Важность времени

Биологический возраст и Возраст кожи. Играет ли генетика роль в 

старении кожи? 

Поведение кожи варьируется от человека к человеку, в 

зависимости от наследственности и степени воздействия 

окружающей среды. Наш фактический возраст не всегда 
совпадает с возрастом кожи. 

Старение кожи и генетика
Фактор внутреннего старения

Жирная кожа (обусловленная наследственностью)

Те люди, у которых жирная кожа могут всю жизнь выглядеть моложе, чем они 

есть на самом деле. Они сталкиваются со старением кожи позже, чем люди с 

нормальной или сухой кожей. 

Возраст их кожи может быть на 10-20 лет меньше их фактического возраста, в 

результате им нужны средства по уходу за кожей для более раннего возраста кожи, 

например, матирующие средства по уходу за кожей, а также крем-корректор.

Сухая кожа (обусловленная наследственностью)

Людям с такой кожей необходимо постоянно пользоваться увлажняющими 

средствами, старение кожи у них начинается преждевременно, морщины появляются 

в возрасте 20-25 лет. В этом биологическом возрасте возраст их кожи может 

приближаться к 35+. Им необходимо использовать средства по уходу за сухой кожей, 

а также средства против морщин. 

Признаки старения начинают
появляться в возрасте кожи 20 
лет. Начните пользоваться
средствами по ежедневному
уходу за кожей как можно
раньше. 

JAFRA Gold Dynamics | 11
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Функциональные и структурные 

изменения
Результат

Скопление омертвевших 

клеток

Тусклая кожа

Потеря эпидермальных

липидов

Потеря влаги

Снижение активности сальных 

желез

Рыхлая структура кожи

Замедленное восстановление 

клеток

Потеря молодости кожи

Потеря коллагена и 

эластина

Утончение дермо-эпидермального

слоя

Потеря упругости и эластичности 

кожи

Снижение плотности дермиса Тонкая кожа

20 лет: Кожа молода и здорова. Кожа сияет, обладает прочной структурой. Около 25 лет кожа 

постепенно начинает производить меньше коллагена и эластина. Легкие морщинки вокруг глаз. 

Акне, жирность кожи и поддержание уровня увлажненности кожи – дополнительные проблемы, 

характерные для этого возраста. 

30 лет: Сияние кожи постепенно снижается. Кожа начинает терять цвет. В результате 

воздействия солнечного излучения может появляться пигментные пятна, а также 

может появиться акне или гиперпигментация кожи во время беременности. 

Обновление клеток замедляется из-за чего кожа становится тусклой. Начинают 

появляться морщинки и складки, кожа становится более сухой. 

40 лет: Вокруг глаз, на лбу и в носогубной области начинают появляться заметные

морщинки и складки. Тон кожи становится неровным, кожа начинает теряет сияние,

гладкость и упругость. Уровень увлажненности кожи снижается. Под глазами начинают

появляться заметные отеки и темные круги.

50 лет: Уровень эластина начинает снижаться. Кожа начинает терять упругость из-за низкого 

уровня эластина. Кожа щек начинает обвисать. Из-за гормональных изменений в период 

менопаузы и после него образуются глубокие морщины. Кожа становится более тонкой и более 

сухой. Для этого возраста кожи свойственна гиперпигментация, потеря сияния и упругости кожи.  

JAFRA Gold Dynamics | 12
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Что это
Роскошное бессульфатное тонизирующее очищающее средство, которое 

эффективно очищает кожу от загрязнений и макияжа и смягчает ее. 

Принцип действия
Очищающее и тонизирующее средство питает и смягчает кожу, очищая и 

тонизируя ее, не пересушивая и не раздражая, кожа выглядит молодой и 

мягкой. 

•Делает кожу более яркой и сияющей

•Возвращает молодость кожи

•Смягчает кожу

Способ применения
Утром и вечером, нанесите на влажную кожу рук, вспеньте, затем нанесите 

на кожу лица и помассируйте круговыми движениями. Тщательно смойте 

теплой водой.  

Полезные свойства
•Очищающее и тонизирующее средство очищает кожу от загрязнений и 

макияжа 

•Балансирует уровень pH, тонизирует и подготавливает кожу к увлажнению

•Возвращает сияние

•Смягчает кожу

Другие свойства
•Приятное использование

125 ml
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Основные ингредиенты

Био-активные сахаромицеты, ферменты золота

Био-активные ферменты золота улучшают внешний вид кожи, 

восстанавливая прочность ее структуры, увлажняют кожу, чтобы она 

выглядела молодой и сияющей. Био-активные компоненты быстро 

впитываются в кожу. 

Пантенол

Наиболее распространенная форма витамина B. Смягчает кожу и помогает 

повысить уровень увлажненности кожи. 

Токоферилацетат

Витамин E, освежающий и смягчающий кожу. 

Аллатоин

Смягчающий агент, снимающий раздражение кожи. 

Очищающий восстанавливающий
тонизирующий гель



*В тестировании участвовало 120 человек.

Очищающий восстанавливающий
тонизирующий гель
Роскошное очищающее средство, активируемое водой очищает кожу от 

макияжа и загрязнений. 

Преимущество формулы
Мягко очищающие ингредиенты в сочетании с витаминами и специальным 

Голд-комплексом дарят роскошные ощущения и видимое улучшение 

состояние кожи. Увлажняет и наполняет кожу энергией. 

Независимое исследование: тест среди потребителей*

Кожа становится заметно более гладкой

87% через 14 дней

80% через 10 дней

68% через 7 дней

Кожа становится нежнее

Кожа увлажнена намного лучше

88% через 14 дней

82% через 10 дней

72% через 7 дней

85% через 14 дней

78% через 10 дней

70% через 7 дней
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Что это
Специально разработанный гидрогель, который заметно улучшает тон 

кожи, подтягивая кожу при помощи входящего в его состав эксклюзивного 

комплекса Фермплекс. 

Принцип действия
Гидрогель с комплексом Фермиплекс – это инновационное 

антивозрастное средство, которое подтягивает и тонизирует кожу, делая 

ее более эластичной. 

•Делает кожу заметно более эластичной, борется с обвисанием

•Мгновенно подтягивает кожу, эффект сохраняется надолго

•Насыщает кожу энергией

Способ применения
Утром и вечером, после очищения нанесите средство массирующими 

движениями на кожу лица и шеи, избегая области вокруг глаз, подождите 

пока гель полностью впитается, затем нанесите увлажняющее средство. 

Средство прошло клинические испытания, не вызывает аллергии и 

раздражения, одобрено дерматологами. 

Полезные свойства
•Делает кожу заметно более эластичной, борется с обвисанием

•Укрепляет кожу

•Кожа выглядит молодой и здоровой

Другие свойства
•Успокаивает и увлажняет кожу

Основные ингредиенты
Гексапептид 12

Мощная аминокислота, стимулирующая выработку коллагена и 

восполнение потерянного коллагена.

Экстракт зеленого горошка

Помогает сделать кожу более эластичной, тонизируя, увлажняя и смягчая 

ее.

Аюрведическая смесь [Экстракт батата, Экстракт витании снотворной, 

Экстракт маша]

Смесь экстрактов аюрведических растений увлажняет и смягчает кожу.  

Она богата антиоксидантами и препятствует старению кожи.

Комплекс Фермплекс(Экстракт клубней земляного миндаля, Церамид 3, 

Каррагенан, Гиалуронат натрия)

Мощный биотехнологический комплекс, интенсивно укрепляющий кожу,

восстанавливает структуру кожи, делает ее более плотной, увлажняет,

связывая и помогая удерживать влагу.

Био-активные сахаромицеты, ферменты золота

Био-активные ферменты золота улучшают внешний вид кожи, восстанавливая 

прочность ее структуры, увлажняют кожу, чтобы она выглядела молодой и 

сияющей. Био-активные компоненты быстро впитываются в кожу. 

У
п
р
у
го
ст
ь
и

эл
ас
т
и
ч
н
о
ст
ь

JAFRA Gold Dynamics | 16

Гидрогель для воссоздания эластичности с
укрепляющим комплексом Фермиплекс

125 ml



Гидрогель специально разработан для повышения эластичности кожи. 

За 15 лет интенсивной работы отдел исследований и разработок 

JAFRA разработал превосходные формулы, которые сочетают в себе 

современные инновационные технологии и чистые натуральные 

ингредиенты для лучшего ухода за кожей. В попытке противостоять 

признакам преждевременного старения кожи JAFRA всегда 

одерживала верх над другими компаниями, используя самые 

современные тренды и технологии. Формулы серии средств по уходу 

за кожей JAFRA Gold Dynamics являются лучшими на рынке – они 

выдержали проверку временем и являются воплощение последних 

научных разработок по сохранению красоты и молодости кожи. 

Преимущество формулы

Уникальная комбинация геля и микрокапсул, раскрывающихся при 

нанесении, в сочетании с особым комплексом Фермплекс, делают кожу 

намного более эластичной. Кроме того, он содержит керамиды, витамины и 

аюрведические травы, увлажняющие кожу и придающие ей энергию. 

Результаты клинических испытаний*:

Увеличение эластичности кожи

Кожа на 30% 

более 

эластична

Клинически доказано, что это средство повышает 

эластичность кожи на 30% после трех недель ежедневного 

использования. Кроме того, участники тестирования отметили, 

что их кожа стала более упругой и эластичной. 

Средство 

JAFRA
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Гидрогель для воссоздания эластичности с
укрепляющим комплексом Фермиплекс

*В тестировании участвовало 120 человек.



Что это
Многофункциональный крем для кожи вокруг глаз специально разработан для 

борьбы с последствиями гормонального дисбаланса, делает контуры глаза красиво 

очерченными, взгляд становится более открытым. 

Принцип действия
Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз содержит высокоэффективные 

биотехнологические ингредиенты и смесь трав для ухода за кожей, 

подвергшейся возрастным гормональным изменениям и придания ей 

энергии.

•Подтягивает кожу вокруг глаз, борется с усталым видом кожи

•Минимизирует появление темных кругов, отечность и обвисание кожи вокруг 

глаз 

•Повышает эластичность кожи

•Наполняет кожу энергией

Способ применения
Утром и вечером, после специального ухода и перед увлажнением, нанесите на 

кожу вокруг глаз по контуру. Средство прошло клинические испытания, не 

вызывает аллергии и раздражения, одобрено дерматологами. 

Полезные свойства
•Обладает подтягивающим эффектом

•Повышает эластичность кожи

•Помогает уменьшить темные круги, отечность и 

обвисание кожи вокруг глаз 

•Успокаивает и увлажняет кожу

Основные ингредиенты
Протеины гидролизированного люпина белого, Экстракт семян люцерны 

посевной

Смесь экстрактов трав выступает в качестве эффективного 

антиоксиданта, минимизирует воздействие свободных радикалов и 

борется с отечностью. Кожа выглядит моложе.

ХАЛОКСИЛ/Биотехнологическая смесь пептидов и растительных компонентов 

(Вода, Глицерин, Стеарет-20, Пальмитоил тетрапептид-7, Пальмитоил

олигопептид, Хризин, N-Гидроксисукцинимид)

Аминокислота и смесь растительных компонентов делает круги под 

глазами менее заметными.

Экстракт мяты перечной 

Помогает успокоить чувствительную кожу благодаря про-эндорфинам. 

Подтягивает кожу, борется с усталостью.

Экстракт витании снотворной, Экстракт лотоса 

Смесь экстрактов трав выступает в качестве эффективного 

антиоксиданта, минимизирует воздействие свободных радикалов, 

успокаивает кожу, кожа выглядит моложе. 

Био-активные сахаромицеты, ферменты золота

Био-активные ферменты золота улучшают внешний вид кожи,    восстанавливая 

прочность ее структуры, увлажняют кожу, чтобы она выглядела молодой и 

сияющей. Био-активные компоненты быстро впитываются в кожу. 
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Подтягивающий крем для кожи вокруг
глаз

125 ml



Подтягивающий крем для кожи вокруг
глаз

Обогащенная эмульсия специально разработанная для борьбы с 

признаками старения нежной кожи вокруг глаз.  

Преимущество формулы

Эта формула содержит особые пептиды, эффективность которых была 

доказана в клинических условиях, минимизируют темные круги под 

глазами, и особые протеины липинов, чтобы сократить появление отеков, 

мешков под глазами и морщинок. Это средство также обогащено 

уникальным Голд-комплексом  и про-эндорфинами, что делает кожу 

сияющей и мягкой. Смесь масел Ши и Авокадо помогает минимизировать 

обвисание кожи.

Результаты клинических испытаний*:

Клинические испытания в течение 65 дней показали, что 

красный и синий цвет кругов под глазами стали на 19% 

менее выраженными. Результат отмечен у 60% участников 

тестирования. 
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Что это
Укрепляющий, подтягивающий и увлажняющий  дневной крем против морщин с SPF

15 стимулирует выработку коллагена и заметно сокращает появление морщин, 

придает коже естественное сияние, смягчая и успокаивая ее.

Принцип действия
В состав Укрепляющего восстанавливающего крема для лица входят революционные 

био-технологические компоненты и компоненты, эффективность которых проверена 

временем. Это уникальный эликсир молодости, обладающий легкой текстурой и 

защитным фактором SPF 15 и дарящий приятные ощущения при нанесении.

• Повышает упругость и эластичность кожи

• Сокращает появление морщин, в том числе мимических морщин, и препятствует 

их формированию в результате гормональных изменений 

• Успокаивает и смягчает кожу

• Наполняет кожу энергией

Способ применения
Используйте утром после очищения и специального ухода, распределите крем 

массирующими движениями по всей поверхности лица и шеи. Средство прошло 

клинические испытания, не вызывает аллергии и раздражения, одобрено 

дерматологами.

Полезные свойства
• Укрепляет кожу, улучшая тон лица

• Заметно сокращает глубокие морщины и складки и предотвращает их появление

•Содержит защитный фактор SPF 15 и защищает от воздействия свободных 

радикалов

• Уникальный эликсир молодости, успокаивающий кожу

Основные ингредиенты
Глицин, изофлавоны сои

Липосомный препарат с изофлавонами сои. Содержит активные изофлавоны, 

борющиеся с признаками старения кожи.

Экстракт папайи

Стимулирует обновление клеток мягко удаляя омертвевшие клетки кожи. 

Гексапептид 12

Мощная аминокислота, стимулирующая выработку коллагена и 

восполнение потерянного коллагена.

Адвансд Интеллишилд+®

Уникальная комбинация особых морских водорослей, олигосахаридов и 

экстракта ладанника критского стимулирует процессы обновления кожи и 

минимизирует структурные повреждения ДНК, вызванные воздействием 

окружающей среды. 

Масло семян гарцинии индийской

Содержится в гарцинии индийской, произрастающей в Индии. Это одно из

самых полезных масел семян. Смягчает кожу, заживляет поврежденную кожу,

подавляет дегенеративные процессы в клетках и повышает эластичность

кожи.

JAFRA Gold Dynamics | 20

Укрепляющий восстанавливающий
крем для лица

125 ml



Основные ингредиенты (продолжение)
Био-активные сахаромицеты, ферменты золота

Био-активные ферменты золота улучшают внешний вид кожи, 

восстанавливая прочность ее структуры, увлажняют кожу, чтобы она 

выглядела молодой и сияющей. Био-активные компоненты быстро 

впитываются в кожу. 

Пантенол

Наиболее распространенная форма витамина B. Смягчает кожу и помогает 

повысить уровень увлажненности кожи. 

Натрия пирролидонкарбонат

Интенсивно увлажняющий агент, который имеет высокий натуральный 

увлажняющий фактор. Помогает коже удерживать необходимый уровень 

влаги.

JAFRA Gold Dynamics | 33
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Укрепляющий
восстанавливающий крем для
лица
Изысканный обогащенный крем создан для зрелой кожи и возвращения ей 

молодости. 

Преимущество формулы

Укрепляющий восстанавливающий крем для лица борется с признаками 

старения на нескольких уровнях: 

•Благодаря повышению плотности дермиса кожа становится более 

подтянутой и упругой

•SPF 15 и натуральные антиоксиданты защищают от вредного 

воздействия солнечных лучей и помогают предотвратить 

преждевременное появление морщин

•Адвансд Интеллишилд + защищает от ежедневного вредного 

воздействия окружающей среды

•Изофлавоны сои минимизируют появление морщин и складок

Результаты клинических испытаний лаборатории Dermscan во Франции:

•У 80% участников тестирования было зафиксировано существенное 

повышение плотности дермиса (в среднем +16%), это доказывает, что 

средство восстанавливает структуру кожи

•Участники тестирования отдельно отметили текстуру крема. Он легко 

наносится и впитывается, делает кожу более гладкой

–80% отметили, что их кожа стала более увлажненной

–85% отметили улучшение состояния кожи

–75% отметили, что «гусиные лапки» сократились и стали менее 

заметными

–80% отметили, что хотят продолжить пользоваться Укрепляющим 

восстанавливающим кремом для лица и обязательно его купят

•Укрепляющий восстанавливающий крем для лица эффективно 

возвращает коже сияние. Тон кожи участников тестирования стал 

заметно более ровным, появился румянец, кожа стала более сияющей. 

Благодаря антивозрастному действию Укрепляющего восстанавливающего 

крема для лица, тон кожи становится более ровным, структура кожи более 

однородной, морщины сокращаются. 
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125 ml
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Эффективность Укрепляющего 

восстанавливающего крема для лица

Дермис стал на 16% плотнее через 28 дней использования у 80% 

участников тестирования.

У 80% участников тестирования кожа стала более сияющей. 

Результаты клинических испытаний*:
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Что это
Роскошный ночной увлажняющий крем улучшает текстуру кожи, заметно укрепляя 

ее, сокращает появление морщин и складок, увлажняет надолго.

Принцип действия
Укрепляющий увлажняющий ночной крем – это уникальная разработка, делает 

кожу более эластичной, укрепляет ее и придает ей сияние.

•Стимулирует процесс укрепления структуры кожи, не вызывая раздражения

•Делает морщинки вокруг глаз («гусиные лапки»), мимические морщины и 

морщины на лбу менее заметными

•Кожа выглядит более молодой и здоровой

•Наполняет кожу энергией

Способ применения
Используйте вечером после очищения и специального ухода, распределите крем 

массирующими движениями по всей поверхности лица и шеи. Средство прошло 

клинические испытания, не вызывает аллергии и раздражения, одобрено 

дерматологами.

Полезные свойства
•Укрепляет структуру кожи, подтягивает и тонизирует контуры лица 

•Разглаживает морщины и складки, предотвращает их появление 

•Наполняет кожу энергией, надолго увлажняя ее

Другие свойства
•Уникальное антивозрастное средство, делающее кожу молодой и свежей

Основные ингредиенты
Укрепляющий комплекс (Глюкозамина гидрохлорид, Экстракт водорослей, 

Экстракт дрожжей, Мочевина)

Антивозрастной комплекс, стимулирующий выработку коллагена, увлажняет и 

удерживает влагу в коже. Заметно повышает эластичность кожи и тонизирует, 

укрепляя ее структуру.

Каррагеннан

Экстракт натуральных водорослей увлажняет кожу и стимулирует выработку 

гиалуроновой кислоты, обладающей связывающими свойствами. Укрепляет 

межклеточные связи, делая кожу более упругой.

Аюрведическая смесь [Экстракт батата, Экстракт витании снотворной, 

Экстракт маша]

Смесь экстрактов аюрведических растений увлажняет и смягчает кожу.  

Она богата антиоксидантами и препятствует старению кожи 

Натрия пирролидонкарбонат

Интенсивно увлажняющий агент, который имеет высокий натуральный 

увлажняющий фактор. Помогает коже удерживать необходимый уровень влаги.

Био-активные сахаромицеты, ферменты золота

Био-активные ферменты золота улучшают внешний вид кожи, восстанавливая 

прочность ее структуры, увлажняют кожу, чтобы она выглядела молодой и сияющей. 

Био-активные компоненты быстро впитываются в кожу. 
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Ночной крем для восстановления упругости

125 ml



Ночной крем для восстановления
упругости

Роскошный интенсивный увлажняющий крем увлажняет кожу, делает ее 

более упругой и возвращает коже сияние. 

Преимущество формулы

В состав крема входят особые липосомы и био-активное инкапсулированное 

золото удовлетворяет потребности кожи. Аминоглюкоза и Аюрведический

комплекс имеют множество полезных свойств, активно используемых в 

Гликобиологии

Результаты клинических испытаний*:

При помощи интегрального 

метода измерения 

упругости кожи, через 1 

месяц было 

зафиксировано 13%-ное

повышение упругости кожи, 

после 3 месяцев – 55%-

ное. 

Упругость кожи 

13% через 1 месяц

23% через 

1 месяц

27% через

3 месяца

1% через 1 месяц

5% через 3 

месяца

55% через 3 

месяца

2% через 1 

месяц

3% через 3 

месяца

Результаты показывают, 

что через 1 месяц было 

зафиксировано 23%-ное

повышение упругости 

кожи, после 3 месяцев –

27%-ное. 

Плацебо Плацебо

Средство 

JAFRA

Упругость поверхности кожи 
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Средство 

JAFRA
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44% через 1 

месяц

6% через 1 месяц

8% через 3 

месяца

51% через 

3 месяца

Укрепляющий комплекс 

великолепно увлажняет кожу, 

повышает уровень 

увлажненности кожи на 44% 

через 1 месяц и на 51% через 

3 месяца. 

Увлажненность

Сокращение появления 

морщин

33% через 

1 месяц

6% через 1 месяц

8% через 3 

месяца

55% через 

3 месяца

Средство JAFRA 

Средство 

JAFRA
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Была произведена оценка до и после использования 

средства в течение одного и трех месяцев. Через 1 месяц 

улучшение было отмечено у 32% и эта цифра возросла до 

57% через 3 месяца использования. Визуальный анализ 

подтвердил клинические показатели, демонстрирующие 

снижение глубины морщин на 33% после одного месяца и 

55% по истечении трех месяцев. 
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Что это
Уникальное средство по уходу за кожей, которое доставляет ретинол,

чистый витамин А, глубоко в кожу, заметно сокращая появление

морщин и пигментных пятен, возникающих в результате старения

кожи и воздействия солнечных лучей, смягчает и успокаивает кожу.

Способ применения
Капсулы с ретинолом для интенсивного ухода эффективно борются с

морщинами при помощи запатентованной системы доставки

антивозрастных компонентов глубоко в кожу.

•Сокращает появление морщинок вокруг глаз («гусиных лапок»), 

мимических морщин 

•Минимизирует изменение цвета кожи, включая пигментные пятна 

•Смягчает кожу, кожа выглядит моложе

•Наполняет кожу энергией

Способ применения
Используйте вечером после увлажнения. Раскройте капсулу и нанесите
содержимое на кожу лица и шеи.

Полезные свойства
•Минимизирует появление морщин 

•Борется с пигментными пятнами

•Делает кожу более гладкой

•Возвращает молодость кожи

Другие свойства
•Смягчает кожу

Основные ингредиенты
Ретинол

Чистый витамин А. Постепенно впитывается в кожу, сокращая появление 

морщин и отечность, сужает поры, делая кожу более гладкой, кожа 

выглядит моложе.

Натуральный воск акации фарнезы (цветка кассии) 

Борется с изменением цвета кожи. 

Абсорбиновая кислота

Выступает в роли отшелушивающего ингредиента, стимулирует 

восстановительные процессы. Улучшает внешний вид кожи, борется с 

гиперпигментацией. 

Натуральный воск нарцисса обыкновенного (цветка нарцисса) 

Смягчает кожу. 

Капсулы с ретинолом для интенсивного
ухода

125 ml
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Капсулы с ретинолом для
интенсивного ухода
Уникальное средство по уходу за кожей, которое насыщает ее ретинолом, и 

сокращает появление морщин и пигментных пятен. 

Преимущество формулы

Каждая отдельная капсула содержит одну дозу ретинола, усиленного 

натуральными экстрактами нарцисса и цветков кассии для смягчения кожи и 

минимизирования потери цвета. 

Хотя ретинол оказывает на кожу положительное воздействие, этот ингредиент 

обычно сложно получить по нескольким причинам. Он очень нестабилен и 

чувствителен к кислороду, воде и свету. При взаимодействии с этими 

элементами ретинол со временем теряет полезные свойства. Средства, в 

состав которых входит ретинол, могут вызвать раздражение кожи при 

несоблюдении дозировки. 

Революционные Капсулы с ретинолом для интенсивного ухода JAFRA имеют 

уникальную формулу и систему доставки в кожу полезных веществ, 

которые приносят коже большую пользу. Запатентованная система 

доставки в кожу полезных веществ позволяет коже впитать больший 

объем ретонола без раздражения. Кроме того, оптимальная доза 

полезных веществ герметично упакована в капсулу, которая предохраняет 

содержимое от соприкосновения с кислородом, водой и солнечными 

лучами.  

Результаты клинических испытаний*:

Сокращает появление морщин

41% отметили 

положительные 

изменения через 2 

недели

55% отметили 

положительные 

изменения через 12 

недель

41% через 

2 недели

55% через 

12 недель
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38% отметили положительные 

изменения через 2 недели

74% отметили положительные 

изменения через 12 недель

19% отметили положительные 

изменения через 2 недели

38% отметили положительные 

изменения через 12 недель

51% через 12 недель

6,6% отметили положительные 

изменения через 2 недели

51% отметили положительные 

изменения через 12 недель

11% отметили положительные 

изменения через 2 недели

28% отметили положительные 

изменения через 12 недель

Меньше пигментных пятен Визуальное сокращение пор

Структура кожи стала более 

плотной

Кожа стала более гладкой

6.6% 

через 2 

недели

38% через 

2 недели

7

4

% 
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1

2 
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38% через 

12 недель

11% 

через 2 

недели

28% через 

12 недель

Средство JAFRA

Средство JAFRA

Средство 

JAFRA

Средство 

JAFRA
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Резюме
Высокотехнологичные ингредиенты, натуральные экстракты растений и 

инновационные био-комплексы, входящие в состав средств Gold Dynamics 

удовлетворяют уникальные потребности возраста кожи 50+ и помогают 

вернуть молодость кожи, защищая, увлажняя и успокаивая ее. 

Эти роскошные средства по уходу за кожей делают ее более упругой и 

эластичной, сокращают появление морщин , улучшают тон кожи и придают ей 

сияние, интенсивно увлажняют кожу.  

•Специально разработаны для удовлетворения потребностей возраста 

кожи 50+ 

•Био-активные ферменты золота улучшают внешний вид кожи, укрепляя 

ее структуру и увлажняя ее. Кожа выглядит моложе

•Многофункциональные ингредиенты стимулируют восстановительные 

процессы

•Одобрено дерматологами; прошло клинические испытания, эффект от 

продукта доказан

Очищающий 

восстанавливающий 

тонизирующий гель

2-в-1: очищает кожу от 

загрязнений и тонизирует

Гидрогель с комплексом 

Фермплекс

Специальный уход заметно

повышает эластичность и

упругость кожи, при помощи

входящих в его состав

биотехнологических

ингредиентов, пептидов,

экстрактов растений и

аюрведических смесей.

Подтягивающий крем для 

кожи вокруг глаз

Этот многофункциональный 

крем по уходу за кожей вокруг 

глаз содержит высоко 

эффективную 

биотехнологическую смесь 

пептидов, натуральных 

экстрактов растений и трав. 

Сокращает появление темных 

кругов под глазами, отечности, 

морщинок, восстанавливая и 

укрепляя структуру кожи. 

Укрепляющий 

восстанавливающий крем для 

лица

Этот укрепляющий подтягивающий 

и увлажняющий дневной крем 

против морщин  стимулирует 

выработку коллагена, заметно 

сокращает появление морщин, 

придавая коже энергию. 

Укрепляющий увлажняющий 

ночной крем 

Роскошный увлажняющий 

ночной крем это уникальная 

разработка, благодаря 

уникальной укрепляющей 

технологии, он сокращает 

появление морщин, делает 

кожу более эластичной и 

упругой, придает коже сияние. 

Капсулы с ретинолом для 

интенсивного ухода

Ночное средство по уходу за кожей 

доставляет ретинол, чистый 

витамин А, глубоко в кожу, заметно 

сокращает морщины, 

предотвращает появление 

пигментных пятен и защищает от 

вредного воздействия 

окружающей среды.
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Как продавать
Анализ состояния кожи и рекомендации:
При анализе состояние кожи клиента, важно понимать, какое место красота 

занимает в ее жизни. Женщина может уделять очень большое внимание уходу 

за кожей, или наоборот почти не уделять этому внимания. Некоторые женщины 

не хотят тратить много сил на ежедневных уход за кожей, но при этом хотят, 

чтобы он был эффективным в борьбе с проблемами их кожи – такие женщины 

уделяют мало внимания уходу за кожей. Другим женщинам нужны специальные 

средства для решения конкретных проблем с кожей, они хотят уделять время 

уходу за кожей, чтобы добиться определенного результата. Важно как можно 

быстрее понять какое место в жизни женщины занимает уход за кожей. 

Шаг 1: Определить

Предложите своему клиенту анализ типа кожи. Это лучший способ установить 

доверительные отношения. 

Задавайте открытые вопросы или вовлеките клиента в диалог о ежедневном 

уходе за кожей. Открытый вопрос также предполагает обсуждение. Это 

противоположность закрытому вопросу, на который можно ответить только «да» 

или «нет».

•Вот несколько примеров и рекомендаций:

–«Если вечером Вы оказались вдали от дома и забыли взять с собой

средства по уходу за кожей, каких трех продуктов Вам будет больше

всего не хватать? Ощутите ли Вы нехватку какого-либо продукта?»

– «Пожалуйста, расскажите мне, как Вы ухаживаете за кожей утром и 

вечером». 

– Продолжите диалог открытым вопросом, например, «Какие проблемы 

с кожей Вас беспокоят?» Если они попросят привести примеры: «Мне 

50 лет, я стала замечать, что моя кожа стала менее упругой и более 

сухой». 

–Применяйте технику активного слушания и показывайте свою 

заинтересованность, когда клиент будет описывать проблемы с 

кожей.

20 лет: Кожа молода и здорова. Кожа сияет, обладает упругой структурой. В 25 

лет кожа постепенно начинает производить меньше коллагена и эластина. Легкие 

морщинки вокруг глаз. Акне, жирность кожи и поддержание уровня увлажненности 

кожи – дополнительные проблемы, характерные для этого возраста. 

30 лет: Сияние кожи постепенно снижается. Кожа начинает терять цвет. В 

результате воздействия солнечного излучения могут появляться 

пигментные пятна, а также может появиться акне или гиперпигментация 

кожи во время беременности. Обновление клеток замедляется из-за чего 

кожа становится тусклой. Начинают появляться морщинки, кожа становится 

более сухой. 

40 лет: Вокруг глаз, на лбу и в носогубной области начинают появляться

заметные морщины. Тон кожи становится неровным, кожа начинает теряет

сияние, гладкость и мягкость. Уровень увлажненности кожи снижается. Под

глазами начинают появляться заметные отеки и темные круги.

50 лет: Уровень эластина начинает снижаться. Кожа начинает терять упругость 

из-за низкого уровня эластина. Кожа щек начинает обвисать. Из-за гормональных 

изменений в период менопаузы и после него образуются глубокие морщины. Кожа 

становится более тонкой и более сухой. Для этого возраста кожи свойственна 

гипер-пигментация и потеря сияния и упругости кожи.  



Шаг 2: Продемонстрировать

Представьте и продемонстрируйте правильный продукт, подходящий 

конкретному клиенту, чтобы он смог по достоинству оценить как 

улучшилось состояние и внешний вид его кожи.

Шаг 3: Порекомендовать

Порекомендуйте серию средств по уходу за кожей, соответствующую 

возрасту их кожи и времени, которое они тратят на уход за кожей. 

Шаг 4: Прислушайтесь к их потребностям

Спросите у клиента, как себя чувствует ее кожа. Дайте ей зеркальце и 

спросите, что ей больше всего нравится в ее коже. Постарайтесь избегать 

закрытых вопросов, например: «Вам нравится Укрепляющий 

восстанавливающий крем для лица?» Ваш диалог может закончиться, 

если клиент скажет «Нет». Вместо этого, сосредоточьтесь на том, что 

клиент рассказал о своих потребностях и том, что ей нравится.

•Например, «Вы сказали, что обеспокоены потерей эластичности и 

упругости кожи. Вы можете почувствовать, как средство 

воздействует на Вашу кожу. Серия Gold Dynamics поможет Вам 

вернуть молодость кожи».

Кроме того, сфокусируйтесь лучше на одном продукте, который 

особенно понравился клиенту, и расскажите, какой эффект он оказал на 

Вашу кожу и кожу Ваших клиентов или расскажите о клинических 

испытаниях и потребительских тестах. 
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Рекомендации по применению полной серии Gold 

Dynamics:
Средства Gold Dynamics разработаны для ежедневного очищения, увлажнения 

и специального ухода за кожей против морщин. По утрам очищайте Вашу кожу 

Очищающим восстанавливающим тонизирующим гелем, чтобы удалить 

загрязнения, омертвевшие клетки, кожное сало и макияж. Используйте 

средство для специального ухода за кожей Гидрогель с комплексом 

Фермиплекс, наносите его массирующими движениями на кожу лица и шеи. 

Затем нанесите Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз. В конце нанесите 

Укрепляющий восстанавливающий крем для лица, чтобы увлажнить кожу. 

Вечером повторите утренние процедуры, но используйте Укрепляющий 

увлажняющий ночной крем. В конце нанесите Капсулы с ретинолом, избегая 

области вокруг глаз. 

Полезные свойства: 

•Все продукты прошли клинические испытания и проверку эффекта от 

продукта и были одобрены дерматологами

•Средства Gold Dynamics удовлетворяют уникальные потребности возраста 

кожи 50+

•Содержат высокотехнологичные ингредиенты, натуральные экстракты 

растений, инновационные комплексы и золото для борьбы с признаками 

старения кожи

•Инновационные ингредиенты помогают восстановить молодость кожи, 

борются с морщинками, делают кожу более упругой и эластичной, 

выравнивают тон кожи и увлажняют кожу

•Высоко эффективные биотехнологические ингредиенты и смеси 

экстрактов трав борются с признаками старения кожи и возвращают ей 

молодость и свежесть

•Специальный уход для проблемных участков 

•Эффективный, но мягкий уход за кожей, дарящий ощущение роскоши и 

омоложения 

•Эффективно борются с признаками старения 

•Верните молодость кожи, чтобы всегда чувствовать себя красивой и быть 

уверенной в себе 

•Многофункциональные ингредиенты стимулируют восстановительные 

функции кожи 

•Серия Gold Dynamics – это роскошные высоко эффективные продукты,

которые содержат высокотехнологичные ингредиенты, натуральные

экстракты растений, инновационные комплексы и золото для

удовлетворения потребностей кожи возраста 50+

•Формулы Gold Dynamics – это уникальный антивозрастной уход, 

который помогает коже быстро восстановить молодость, защищая 

и успокаивая ее

•Формулы Gold Dynamics обогащены био-активными ферментами золота, 

улучшающими внешний вид кожи, восстанавливают ее структуру и 

увлажняют кожу, придают ей сияние, кожа выглядит моложе

•Средства Gold Dynamics – это специальный антивозрастной уход, 

который борется с признаками старения кожи
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Как пользоваться
Если Вы уделяете много внимания уходу за кожей

утро

вечер

утро

вечер

Специальный уход
Если Вы уделяете много внимания уходу за кожей 

утро

вечер
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1 Очищение Очищающий восстанавливающий тонизирующий гель

Treat Firmness 

and Elasticity

Гидрогель с комплексом Фермиплекс

2 Уход за кожей вокруг глаз Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз

3 Увлажнение Ночной крем для восстановления упругости

4 Борьба с

морщинками, 

складками и потерей 

цвета

Капсулы с ретинолом для интенсивного ухода

Если Вы уделяете немного внимания уходу за кожей

1 Очищение Очищающий восстанавливающий тонизирующий гель

Упругость и 

эластичность

Гидрогель с комплексом Фермиплекс

2 Уход за кожей вокруг глаз Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз

3 Увлажнение Укрепляющий восстанавливающий крем для лица

1 Очищение Очищающий восстанавливающий тонизирующий гель

2 Уход за кожей вокруг глаз Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз

3 Увлажнение Укрепляющий восстанавливающий крем для лица

1 Очищение Очищающий восстанавливающий тонизирующий гель

2 Уход за кожей вокруг глаз Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз

3 Увлажнение Ночной крем для восстановления упругости

1 Очищение Очищающий восстанавливающий тонизирующий гель

Уход Гидрогель с комплексом Фермиплекс

Средство для коррекции морщин JAFRA PRO,

Лосьон, улучшающий цвет лица JAFRA PRO, 

Сыворотка против морщин для ночного 

использования JAFRA PRO, Сыворотка для лица 

с эффектом лифтинга Royal Jelly

2 Уход за кожей вокруг глаз Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз, 

Концентрированные капсулы для кожи вокруг глаз Royal 

Jelly

3 Увлажнение Укрепляющий восстанавливающий крем для лица

1 Очищение Очищающий восстанавливающий тонизирующий гель

Уход Гидрогель с комплексом Фермиплекс

Средство для коррекции морщин JAFRA PRO, 

Лосьон, улучшающий цвет лица JAFRA PRO, 

Сыворотка для лица с эффектом лифтинга Royal

Jelly

2 Уход за кожей вокруг глаз Подтягивающий крем для кожи вокруг глаз, 

Концентрированные капсулы для кожи вокруг глаз Royal

Jelly

3 Увлажнение Ночной крем для восстановления упругости

4 Уход Капсулы с ретинолом для интенсивного ухода


